Jadlospis 23.02-27.02.2026 r. (jadtospis niekiedy moze ulec zmianie)

DATA SNIADANIE 1l SNIADANIE OBIAD PODWIECZOREK
ZUPA POMIDOROWA Z
ZACIERKINA MLEKU MAKARONEM MINIONKI
KOKTAJL MLECZNO-
Poniedziatek PIECZYWO MIESZANE POLEDWICZKI WIEPRZOWE BANANOWY Z NASIONAMI
Z MASLEM CHIA
23.02.2026 HERBATA JABLKO PUREE ZIEMNIACZANE
GOTOWANA FASOLKA Z
SEREK KOZI DO SMAROWNIA BULECZKA | MASEL KIEM WAFLE KUKURYDZIANE
SZYNKA DROBIOWA KOMPOT
OGOREK ZIELONY
RZODKIEWKA
1-zboza,3-jaja, 5-orzeszki arachidowe i
rodukty pochodne, 6-soja, 9-seler,10- 1-zboza, 6- soja, 10-gorczyca, 7-mleko, 9-
elargony ;orczyg.pﬁ mieko, 11- nJasiona sezamu,12- seler,11- nasi;na sesz;amu 4 7-mieko,
siarki i siarczyny
. ZUPA KALAFIOROWA
PLATKI RYZOWE NA MLEKU 7 ZIEMNIAKAMI PLACKI ZIEMNIACZANE
Wtorek HERBATA KASZA JAGLANA
24.02.2026 PIECZZYV“X/?S'ZIESZANE MUS OWOCOWY DUSZONY SCHAB ZE SLIWKA HERBATA Z CYTRYNA
BURACZKI NA CIEPLO
PASTA Z MAKRELI | JAJKA
ZE SZCZYPIORKIEM
SZCZYPIOR WODA Z CYTRYNA
OGOREK KISZONY
1-zboza, 3-aja, 4-ryby | produkty pochodne,
KAWA INKA ZBOZOWA ZUPA ZACIERKOWA
« PIECZYWO MIESZANE
Sroda 7 MASEEM ZIEMNIAKI GOTOWANE
25.02.2026 TWAROZEK Z BIALEGO SERA BANAN KOTLETY Z JAJEK BUDYN CZEKOLADOWY
SUROWKAZ KISZONEJ
SZYNKA KROLEWSKA KAPUSTY CHRUPKI KUKURYDZIANE
PAPRYKA CZERWONA MIETA Z CYTRYNA WODA Z CYTRYNA
RUKOLA
1-zboza,3-jaja, 5-orzeszki arachidowe i X 3-jaja, 5-orzeszki arachidowe i produkty
rodukty pochodne, 6-soja, 9-seler,10- 1-zboza,3-jaja, 6-soja, 9-seler,10-gorczyca, 7- ’ ‘ -
alergeny :orczycz,pﬁ mieko, 11- nJasiona sezamu,12- mieko, o ! oo z::::‘ﬂne' 6-soja, 7- mleko, 11- nasiona
siarki i siarczyny '
KAPUSNIAK Z E SLODKIEJ
PLATKI OWSIANE NA MLEKU KAPUSTY
Czwartek PIECZYWO MIESZANE PIECZONE PODUDZIE
Z MASLEM KURCZAKA
26.02.2026 HERBATA Z CYTRYNA GRUSZKA RYZ KISIEL OWOCOWY
PAPRYKARZ WARZYWNY SUROWKA Z PORA | JABLKA ClASZTZKUORi\BA(I)Iﬁ(gWE
KRAKOWSKA PODSUSZANA KOMPOT
PAPRYKA ZOLTA
SZPINAK SWIEZY
1-zboza,3-jaja, 5-orzeszki arachidowe | o ) o
‘ produkty ;ojcahodne, se-sojaa, 7- mleko,9- 1-zboza,3-jaja, 6- soja, 10-gorczyca, 7-mleko, 1'ZZ"’kaj"a’a"f':"eZ’k' f’"a;"'dl"‘”j‘;
alergeny seler,10-gorczyca, 11- nasiona sezamu,12- 9-seler, produkty "7°° :’ k"e'11'5°’a'. -se‘er,10-
ik 1 tarcayny gorczyca, 7- mleko, 11- nasiona sezamu,
. ZUPA JARZYNOWA
KULKI ZBOZOWE NA MLEKU 7 ZIEMNIAKAMI
Piatek Pt A NE MAKARON PENE CHALKA Z MASLEM
ZAPIEKANA RYBA
HERBATA Z WARZYWAMI W SOSIE N
27.02.202
02.2026 OWOCOWA JABLKO JOGURTOWO- DZEM
CZOSNKOWYM
SZYNKA ZDUNA SALATA KAKAO
SZPINAK SWIEZY MIETAZ CYRYNA
POMIDOR
1-zboza,3-jaja, 5-orzeszki arachidowe i

alergeny

pi y 6-s0ja, 8: hy,9-
seler,10-gorczyca, 7- mleko, 11- nasiona

sezamu,12- dwutlenek siarki i siarczyny

1-zboza,3-jaja, 4-ryby i produkty pochodne, 6-
soja, 10-gorczyca, 7-mleko, 9-seler, 11-
nasiona sezamu

1-zboza, 3-jaja, 5-orzeszki arachidowe i
produkty pochodne, 6-soja, 7- mleko,8-
orzechy, 11- nasiona sezamu,

Wykaz wszystkich alergenéw stosowanych, ktérych sladowe ilosci moga zanieczyszczaé wyroby gotowe:

zboza zawierajgce gluten, soja, mleko, skorupiaki, jaja, ryby, orzeszki ziemne/orzeszki arachidowe,
orzechy (migdat, orzech laskowy, orzech wioski, nerkowiec, orzech pekan,
orzech brazylijski, pistacja, orzech pistacjowy, orzech makadamia),

seler, gorczyca, nasiona sezamu, dwutlenek siarki i siarczyny, tubin, migczaki
Alergeny oznaczono zgodnie z Rozporzgdzeniem 1169/2011 Parlamentu Europejskiego i Rady.




