Jadtospis 17.11.2025-21.11.2025. (jadtospis niekiedy moze ulec zmianie)

DATA SNIADANIE 11 SHIADANIE OBIAD PODWIECZOREK
PLATKI ORKISZOWE ZUPA GROCHOWA
NA MLEKU Z ZIEMNIAKAMI
" PIECZYWO MIESZANE SMAZONY KOTLECIK
Poniedzialek 7 MASELEM z KURC_ZAKA KISIEL OWOCOwWY
17.11.2025 HERBATA BANAN RYZ
SER ZOLTY SALATA Z JOGURTEM JABLKO
POLEDWICA SOPOCKA KOMPOT
OGOREK ZIELONY
PAPRYKA CZERWONA
1-7boia,1jaja, 5-orzeszki arachidowe | produkty b B ol B ek
slergeny ;:?:::.o:;‘..s:ﬂ-r;‘\:sew A0-gorezyea, 7- mleko, SN e wae st
ZUPA KRUPNIK Z KASZY
PLATKI OWSIANE NA MLEKU JECZMIENNEJ HOT DOG
Wtorek HERBATA PUREE ZIEMNIACZANE KETCHUP
PIECZYWO MIESZANE SOK/MUS OWOCOWY
18.11.2025 7 MASEEM MAGICZNY DUSZONY UDZIEC Z INDYKA SALATA
( jabtko truskawka,
ROSZPONKA banan,aronia lic ananas) SUROWKA Z SELERA | JABEKA OGOREK KISZONY
SER ZOLTY
PASTA Z TUNCZYKA KOMPOT
POMIDOR
lr:::::o;e? :fo;::cot:\;:cyh;’:cniw;:c]iu :csm “Mif f"aj"," §-soja, w'gg:‘:y‘::‘ 7":"'“’;?" 1-zboia,3-jaja,7-mieke S-orzeszki arachldowe |
omany seler,10-gorazyca, 7- mieko, 11- nasiona i T 3::'::“ wutienek slarkl ! | orodukty pochodne, 8-soja, B-orzechy,
sezamu,12-dwutlenak siarki | siarczyny
BARSZCZ UKRAINSKI
HORWAINES Z ZIEMNIAKAMI
Erodi PIECZYWQ MIESZANE PIEROGI LENIWE KOKTAJL MLECZNO-
Z MASLEM Z MASEEKIEM | BULECZKA OWOCOwWY
SUROWKA Z MARCHEWKI
19.11.2025 HUMUS MANDARYNKA | JABEKA CHALKA
KABANOSY DROBIOWE
PAPRYKA ZOLTA KOMPOT
RUKOLA
1-zbota,3jaja, 5-orzeszki arachidowe | produkty 1-2boia,3faja, S-orzeszki arachidowe | produkty || .o i B e el
T Bt [ty pochodo. s, 1. ket arach
siarczyny siarczymny '
KOLKA MIODOWE NA MLEKU KREM Z DYNI Z GRZANKAMI
PIECZYWQ MIESZANE
Czwartek 7 MASEEM GULASZ WIEPRZOWY MINI GRAHAMKA
WARZYWA DO CHRUPANIA-
20.11.2025 HERBATA PAPRYKA, KASZA GRYCZANA SEREK HOMOGENIZOWANY
OGOREK,MARCHEWKA
POWIDLA SLIWKOWE OGOREK KISZONY GRUSZKA
TWAROZEK BIALY NA SLODKO MIETA Z CYTRYNA HERBATA Z CYTRYNA
SAEATA
=, P s ey b . & s e, -t - LI e o ity
sezamu, B 11- nasiona sezamu,
ZUPA PIECZARKOWA
PLATKI RYZOWE NA MLEKU 7 L AZANKAMI
: PIECZYWO MIESZANE CIASTO JOGURTOWE
Pigtek 7 MASEEM KOTLETY RYBNE Z KRUSZONKA
HERBATA
21.11.2025 Z CYTRYNA KALAREPA ZIEMNIAKI GOTOWANE
SUROWKA Z KAPUSTY
SZYNIA STWAGRA KISZONEJ ZE SLONECZNIKIEM ROROWOREWY
SZPINAK SWIEZY MIETA Z CYRYNA
POMIDOR

atorgany

1-zboza,34aja, 5-orzeszki arachidowe | produkty
pochodne, 6-soja, B-orzechy,9-seler,10-
gorczyca, 7- mieko, 11- nasiona sezamu,12-
dwutienek sierki | siarczyny

1.2boza,3{aja, 4-ryby | produkty pochodne, 6-
soja, 10-gorczyca, T-mieko, 9-seler, 11-nasiona
sezamu

1-2boia, 3-Jaja. S-orzeszki arachidowe i produkty
pochodne, 8-sofa, 7- mieko,8- orzechy, 11-
nasiona sezamu,

Wykaz wszystkich alergenéw stosowanych, ktoérych $ladowe iloéci moga zanieczyszczaé wyroby gotowe:
zboza zawierajace gluten, soja, mleko, skorupiaki, jaja, ryby, orzeszki ziemne/orzeszki arachidowe,
orzechy (migdat, orzech laskowy, orzech wiloski, nerkowiec, orzech pekan,

orzech brazylijski, pistacja, orzech pistacjowy, orzech makadamia),
seler, gorczyca, nasiona sezamu, dwutlenek siarki i siarczyny, tubin, mieczaki

Alergeny oznaczono zgodnie z Rozporzadzeniem 1169/2011 Parlamentu Europejskiego i Rady.




