Jadtospis 10.11.-14.11.2025 r. (jadlospis niekiedy moze ulec zmianie)

7-mieko, 11- nasiona sezamu,12- dwutlenek siarki
i slarczyny

DATA SNIADANIE 1l SNIADANIE OBIAD PODWIECZOREK
ZUPA WARZYWNA
ZACIERKI NA MLEKU 7 MAKARONEM
s BULKA WYBOROWA
Poniedzialek Z MASLEM ZIEMNIAKI GOTOWANE
10-11-2025 HERBATA JABLKO PALUSZKI RYBNE CRIPSY OWOCOWE
POWIDLA SLIWKOWE OGOREK KISZONY
PASTA ZE SLONECZNIKA
Z POMIDORAMI MIETA Z CYTRYNA
SALATA
1-zboza,3-jaja, S-orzeszki arachidowe | produkty
e pochodne, 6-s0ja, B-orzechy,8-seler,10-gorczyca, 1-zboza,3+jaja, 4-ryby | produkty pochodne, 6- soja,
7- mieko, 11~ sezamu,12- starki 10-gorczyca, 7-mieko, 8-seler, 11-nasiona sezamu
i siarczyny
Wtorek
11-11-2025
alergeny
KAKAO ZUPA OGORKOWA
: PIECZYWO MIESZANE KOKTAJL OWOCOWY NA
Sroda 7 MASLEM SMAZONY KOTLET SCHABOWY MASLANCE
12-11-2025 SEREK KOZI DO SMAROWANIA BANAN PUREE ZIEMNIACZANE BULKA LEPIOSZKA
GOTOWANA FASOLKA
SALAMI SZPARAGOWA
POMIDOR KOMPOT
SALATA
1-zboza,3-jaja, 5-orzeszki arachidowe i produkty . 1-zbo2a, 3jaja, 5-orzeszki arachidowe |
j_sia_'czyny orzechy, 11- nasiona sezamu,
ZUPA Z CZERWONEJ
PLATKI JAGLANE NA MLEKU SOCZEWICY HERBATA
PIECZYWO MIESZANE
Czwartek 7 MASLEM GULASZ WIEPRZOWY CHLEB ORKISZOWY
13.41-2025 HERBATA Z CYTRYNA SOMUS KASZA GRYCZANA PASTA Z KIELBASY
OWOCOWY
PASTA JAJECZNA ZE SUROWKA Z BIALEJ RZEPY
SZCZYPIORKIEM Z JOGURTEM NATURALNYM OGOREN KISZONY
POMIDOR WODA Z CYTRYNA
1-zboa,3jaja,5-orzeszki arachidowe i produkt wxziil arachidéwe:tprodil 1-zboia 3jaja,5-orzeszki arachidowe i
e e iy ety et A CET L
lateitny %5 nasiona sezamu,12- dwutlenek siarki i siarczyny dwmlcne;( siarki i s‘larczyn‘v S Y
PEATKI KUKURYDZIANE NA ZUPA BROKULOWA
MLEKU Z ZIEMNIAKAMI
Piatek R e oA | PIEROGI RUSKIE Z CEBULKA BATON FLIPS
14-11-2025 RUMIANEK RUMIANEK KISIEL OWOCOWY
SER ZOLTY
SZYNKA DROBIOWA
PAPRYKA CZERWONA
1-zboza,3-jaja, S-orzeszki arachidowe | produkt :
alergeny Pnzchadnefaé-soia. a—orzulc:ly.;-selemD—Zorczyc{m. 1‘:':;32‘1‘?:::0": ::i.;."::-gorczyca. 7-mieko, 9- :";‘;‘:ﬁy?:é;i:;z:sz:::r.;c?::::;el;

orzechy, 11- nasiona sezamu,

Wykaz wszystkich alergenéw stosowanych, ktérych sladowé ilo$ci moga zanieczyszcza¢ wyroby gotowe:

zboza zawierajace gluten, soja, mleko, skorupiaki, jaja, ryby, orzeszki ziemne/orzeszki arachidowe,

orzechy (migdat, orzech laskowy, orzech wioski, nerkowiec, orzech pekan,

orzech brazylijski, pistacja, orzech pistacjowy, orzech makadamia),
seler, gorczyca, nasiona sezamu, dwutlenek siarki i siarczyny, tubin, migczaki
Alergeny oznaczono zgodnie z Rozporzadzeniem 1169/2011 Parlamentu Europejskiego i Rady.




