Jadiospis 08.09.-12.09.2025 r. (jadtospis niekiedy moze ulec zmianie)

DATA SNIADANIE I SNIADANIE QBIAD PODWIECZOREK
PLATKI JAGLANE NA MLEKU ZUPA GROCHOWA
sz PIECZYWO MIESZANE KOKTAJL MLECZNY Z
Poniedziatek 7 MASEEM DUSZONY UDZIEC INDYCZY OWOCAMI ( brzoskwinia)
08.09.2025 HERBATA OWOCOWA SLIWKI ZIEMNIAKI GOTOWANE  |CHRUPKI KUKURYDZIANE
SALATA Z JOGURTEM
DZEM NATURALNYM
PAPRYKARZ WARZYWNY KOMPOT
RZODKIEWKA
OGOREK ZIELONY
1-zbota,3-jaja, 5-orzeszki arachidowe i e e, f 74 e s - o8 araaai
A s
ZUPA OWOCOWA Z
PLATKI OWSIANE NA MLEKU MAKARONEM
— PULPETY MIESNE W SOSIE |KISIEL OWOCOWY Z BITA
POMIDOROWYM SMIETANA
PIECZYWO MIESZANE
P AASEEL SOK OWOCOWY KASZA GRYCZANA JABLKO
PASTA BROKULOWA Z MIZERIA Z JOGURTEM
WOt SEREM FETA ELIKSIR ELFOW NATURALNYM
(jabtko,gruszka,
09.09.2025 SZYNKA SZWAGRA czerwona
porzeczka)
POMIDOR
1-zboia, 5-orzeszki arachidowe i produkty _ 23484, 8- soja, & Tambiko:
prciodm, E4shs, basia 1 gosmape - e, oo SO (S s s
Nliarki i siarczyny y i3larcaymy
KAKAQ ZUPQIEESET(’;%“;VA z CHAEKA Z MASLEM
. PIECZYWO MIESZANE ZAPIEKANKA MAKARONOWA
Hrods Z MASLEM ZMESEM | waRzYwam | POWIDLA SLIWKOWE
10.09.2025 SALAMI NEKTARYNKA KOMPOT BAWARKA
SEREK KOZI
PAPRYKA CZERWONA
SZCZYPIOREK
1-zbota,3-jaja, §5-or; ki arachidowe i s
iy e e Sre st i i 10 g, s, f 50 10 St e
ewulltmix siarki i l‘urc my ; . orzachy, 11- nasiona sezamu,
PLATKI CZEKOLADOWE NA ZUPA BROKULOWA Z
MLEKU GRZANKAMI
ZAPIEKANA KASZA
Cawartek P|Eczmgsn£|$:2m5 KOTLETY Z JAJEK JAGLANA Z GRUSZKA |
CYNAMONEM
HERBATA
11.09.2025 7 CYTRYNA GRUSZKA ZIEMNIAKI GOTOWANE
SZYNKA DROBIOWA MARCHEWKA Z GROSZKIEM
SER ZOLTY KOMPOT
KETCHUP
SALATA
1-zbota 3-jaja.5-orzeszki arachidowe |
s produkty pochodne, 6-soja, B-seler,10- 1-zboia,3-jaja, 6- soja, 10-gorczyca, 7-mieko, 9 ST
Ll gorczyca, 7- mleke, 11- nasiona sezamu,12- seler, .
dwutlenek siarki i siarczyny
KAPUSNIAK Z KISZONEJ
PLATKI OWSIANE NA MLEKU KAPUSTY
PIECZYWO MIESZANE :
2 MASEEM RYBA SMAZONA
HERBATA ARBUZ ZIEMNIAKI GOTOWANE BATON FLIPS
PASTA NUTELLA ( SUROWKA Z KAPUSTY
Piatek awokado, suszone PEKINSKIEJ Z JOGURTEM OWOCE
daktyle kakao,woda) NATURALNYM | MAJONEZEM
12.09.2025 RZODKIEWKA MIETA Z CYRYNA
SZCZYPIOREK

alergany

1-zbota,3-jaja, S-orzeszki arachidowe i
produkty pochodne, 6-soja, 8-orzechy, -

Isezamu 12- dwutlenek siarki i siarczyny

seler,10-gorczyca, 7- mieko, 11- nasiona

1-zbota,3-jaja, 4-ryby i produkty pochodne, 6-
soja, 10-gorczyca, 7-mloko, 9-seler, 11-
nasiona sezamu

1-zboda, 3jaja, S-orzeszki arachidowe i
produkty pochodne, 6-scja, 7- mleko,8-
orzechy, 11- nasiona sezamu,

Wykaz wszystkich alergenéw stosowanych, ktérych Sladowe ilosci moga zanieczyszczat wyroby gotowe:

zboza zawierajgce gluten, soja, mleko, skorupiaki, jaja, ryby, orzeszki ziemne/orzeszki arachidowe,
orzechy (migdat, orzech laskowy, orzech wioski, nerkowiec, orzech pekan,

orzech brazylijski, pistacja, orzech pistacjowy, orzech makadamia),
seler, gorczyca, nasiona sezamu, dwutlenek siarki i siarczyny, tubin, mieczaki

Alergeny oznaczono zgodnie z Rozporzadzeniem 1169/2011 Parlamentu Europeijskiego i Rady.




