
Jadłospis 16.12-20.12.2024r. (jadłospis niekiedy może ulec zmianie) 

 
DATA 

 
ŚNIADANIE 

 
II 

ŚNIADANIE 

 

OBIAD 

 
PODWIECZOREK 

 

 
 
 
 

 
16.12.2024 

PONIEDZIAŁEK 

 
KULKI CZEKOLADOWE  NA MLEKU 

 
HERBATA RUMIANKOWA 

 
PIECZYWO MIESZANE Z MASŁEM 

 
KIEŁBASA SZYNKOWA 

 
SEREK ALMETTE 

 
RZODKIEWKI, OGÓREK KWASZONY 

 

 
 
 
 
 
 

JABŁKO 

 
KREM BROKUŁOWY 

Z PESTKAMI SŁONECZNIKA 
 

SCHAB KARKOWY DUSZONY 
 

KASZA GRYCZANA BIAŁA 
 

MIZERIA 
 

MIĘTA 
 
 

BAWARKA 
 

BUŁKA WYBOROWA 
Z MASŁEM 

 
JAJKO NA TWARDO 

 
OGÓREK ŚWIEŻY 

 
SZCZYPIOREK 

 
 
 
 

17.12.24 
WTOREK 

 

 
KAWA „INKA” 

 
PIECZYWO MIESZANE Z MASŁEM 

 
KIEŁBASA PODWAWELSKA 

 
TWARÓG NA SŁODKO 

 
PAPRYKA CZERWONA, LIŚĆ SAŁATY 

 

 
 
 
 
 
 

MUS 
OWOCOWY 

 

 
ZUPA OGÓRKOWA 

 Z ZIEMNIAKAMI 
 

PULPETY W SOSIE 
POMIDOROWYM 

 
MAKARON ŚWIDERKI 

 
SURÓWKA Z KAPUSTY 

PEKIŃSKIEJ 
 

KOMPOT WIELOOWOCOWY 
 

 
 

BUDYŃ WANILIOWY 
 

JABŁKO 
 

 
 
 
 
 

18.12.24 
ŚRODA 

 

 
MAKARON NA MLEKU 

 
HERBATA  Z CYTRYNĄ 

 
PIECZYWO MIESZANE Z MASŁEM 

 
PASTA Z KIEŁBASY 

 
SER ŻÓŁTY 

 
POMIDOR, SZCZYPIOREK 

 

 

 

GRUSZKA 

 
BARSZCZ UKRAIŃSKI  

Z ZIEMNIAKAMI 
 

NALEŚNIKI Z SEREM BIAŁYM  
I POLEWĄ OWOCOWĄ 

 
MIĘTA Z CYTRYNĄ 

 
KAKAO 

 
CHAŁKA Z MASŁEM 

 

 
 
 

 
19.12.24 
CZWARTEK 

 

 
PŁATKI JAGLANE NA MLEKU 

 
HERBATA OWOCOWA 

 
PIECZYWO MIESZANE Z MASŁEM 

 
POLĘDWICA SOPOCKA 

 
OGÓREK KWASZONY, POMIDOR, 

SZCZYPIOR 
 

 

 

BANAN 
 

 
ZUPA POMIDOROWA 

Z MAKARONEM 
 

ZIEMNIAKI GOTOWANE 
 

KOTLET MIELONY 
 

BURACZKI 
 

KOMPOT 

 
SAŁATKA 

ŚLEDZIOWA 
 

BUŁKA Z MASŁEM 
 

 
 
 
 
 

20.12.2024 
PIĄTEK 

 
KASZA MANNA 

 
HERBATA Z CYTRYNĄ 

 
PIECZYWO MIESZANE Z MASŁEM 

 
KRAKOWSKA PODSUSZANA 

 
DŻEM 

 
SZCZYPIOREK, OGÓREK ŚWIEŻY 

 

 

 

MANDARYNKI 
 

 
ZUPA ZACIERKOWA 

 
PALUSZKI RYBNE 

 
ZIEMNIAKI GOTOWANE 

 
SURÓWKA Z KWASZONEJ 

KAPUSTY 
 

KOMPOT 

 
KAKAO 

 
CIASTKA MIESZANE 

 


