Jadlospis 21.10.-25.10.2024r. (jadlospis niekiedy moZe ulec zmianie)

Data Sniadanie II $niadanie obiad Podwieczorek
Kulki czekoladowe Krem brokulowy z
na mleku : .
. pestkami stonecznika
Herbata rumiankowa lacki zi .
Pieczywo mieszane Placki zlemniaczane Jogurt
21.10.24 Sos pieczarkowy
S Z mastem Jabtko Lo truskawkowy
poniedziatek . Liscie sataty .
Kietbasa szynkowa Micta Chipsy owocowe
Serek Almette ¢
Rzodkiewki
Ogorek kwaszony
Makaron na mleku
P'}':ég;;[,sozr:i?; Zy;nqe Roso6t z makaronem
2210.24 7 mastem Sok Nalesplkl Z migsem Budyn yvamhowy
.- I kapusta 72 jabtka
wtorek Pasta z jaj naturalny
. Kalarepa
Z majonezem
Pomidor, szczypiorek
Kawa ,,Inka” Zupa zacierkowa
. : . Bawarka
Pieczywo mieszane Pulpety w sosie
Z mastem . pomidorowym Bulka wyborowa
23.10.24 . Rzodkiew Z mastem
, Kietbasa Krakowska . Kasza pertowa -
sroda , biata . jajko na twardo
Twaro6g na stodko Surowka z kapusty 4 e
o Ogorek §wiezy
Papryka czerwona pekinskiej Szczviiorek
Lis¢ sataty Kompot wieloowocowy P
Zacierki na mleku I
Pieczywo mieszane Barszcz ulframSkl
Kotlet mielony
Z masiem Ziemniaki Kisiel z owocow
24.10.24 Ser zo6tty ,,Salami” . ,
. Gruszka Marchew z groszkiem lesnych
czwartek Szynka drobiowa . .
g Kompot wieloowocowy Bulka lepiotka
Ogorek swiezy
Ketchup
Platki ryzowe Zupa z fasoli
btyskawiczne .
. : Sszparagowej
Pieczywo mieszane h akami Serek il
2 mastem z ziemniakami erek waniliowy
25.10.24 s Marchew do Paluszki rybne homogenizowany
. Salami, dzem . . A
piatek chrupania Ziemniaki Banany
Herbata z cytryna, .
. Suréwka z kapusty
imbir . X
kiszonej

Rukola, szczypior

Woda z cytryng, imbir




