Jadlospis 14.10.-18.10.2024r. (jadlospis niekiedy moZe ulec zmianie)

Data Sniadanie II $niadanie obiad Podwieczorek
Kasza manna na mleku Zupa ogérkowa z
Herbata owocowa ziemniakami
Pieczywo mieszane z Leczo z kietbasa
mastem . podwawelska Kisiel owocowy
14.10 Krakowska sucha Mandarynki Ryz na sypko Chipsy owocowe
Twardg, salata Kompot owocowy
Ogorek kwaszony
Platki owsiane zytnie
na mleku Kasza manna na rosole
Herbata z cytryng Kotlet schabowy )
: ; . S Koktajl
Pieczywo mieszane Ziemniaki gotowane -
fye s Z brzoskwinia
15.10 Z mastem Sliwki Kapusta gotowana Chalka
Serek Almette, z pomidorami
Kietbasa podwawelska Kompot wieloowocowy
Pomidor, szczypiorek
Herbata z cytryng Zupa kapusniak
Pieczywo mieszane ziemniakami
Z mastem Pierogi z migsem i Kasza manna na
16.10. . Sok ttoczony mleku z sokiem
Mielonka Tyrolska Z cebulkg malinowvm
Dzem truskawkowy Ogorek kwaszony- stupek Y
Ogorek swiezy Migta
Ptatki jaglane na mleku .
. Zupa pomidorowa z
Herbata rumiankowa ) .
; . makaronem ,,Zwierzatka
Pieczywo mieszane : Kakao,
Szynka duszona w ziotach,
Z mastem kasza arvezana. mizeria z Butka wyborowa
17.10. Jajko gotowane Mandarynki g YO urte1m Z mastem i dzemem
Z majonezem Wojdagz ovtr brzoskwiniowym
Papryka czerwona ytryng
Szczypiorek
Kulki czekoladowe .
Zupa ryzanka
na mleku ) ; .
Pieczywo mieszane Z ziemniakami
. . Ryba smazona ,,Miruna” Ryz na mleku
z mastem, Migeta Rzodkiew c o
18.10. . Ziemniaki gotowane Z cynamonem
Szynka konserwowa biata

Ser z6ity
Ketchup, satata

Suréwka z kapusty
Kiszonej
Kompot owocowy

gruszka




