
Jadłospis 02.09. – 06.09.2024 r. (jadłospis niekiedy może ulec zmianie) 

 

Data Śniadanie II śniadanie Obiad Podwieczorek 

 
02.09 

Kasza manna na mleku 
Herbata owocowa 

Pieczywo mieszane z 
masłem 

Krakowska sucha 
Serek Almette 

Rzodkiewki 
Sałata 

 

 
 
 

jabłko 

Zupa ogórkowa z 
ziemniakami 

Makaron świderki 
Polewa serowo-

truskawkowa 
Herbata miętowa 

Budyń śmietankowy 
Wafle ryżowe 

 
03.09 

Zacierki na mleku 
Herbata z cytryną 

Pieczywo mieszane z 
masłem 

Jajko gotowane 
Ser żółty 
Pomidor 
Szczypior 

 

 
 

arbuz 

Zupa pomidorowa z 
ryżem 

Kotlet mielony 
Ziemniaki z koperkiem 

Mizeria z jogurtem 
naturalnym 

Kompot owocowy 

Bułka z masłem 
Dżem truskawkowy 

mleko 

 
04.09 

Kawa Inka na mleku 
Pieczywo mieszane z 

masłem 
Kabanosy 
Twarożek 

Ogórek świeży 
rukola 

 

 
 

gruszka 

Zupa kalafiorowa 
Ryż na sypko 

Leczo warzywne z 
kiełbasą 

Liść sałaty 
Woda z cytryną 

Koktajl bananowo-
jogurtowy 

Bułka wyborowa z 
masłem 

 
05.09 

Płatki owsiane na 
mleku 

Herbata rumiankowa 
Pieczywo mieszane z 

masłem 
Szynka szwagra 

Humus 
Papryka 

Ogórek małosolny 
 

 
 
kalarepa 

Zupa grochowa z 
ziemniakami 

Kasza gryczana palona 
Gulasz z indyka 

Sałata 
Rzodkiewka 

Kompot owocowy 

Kisiel 
Biszkopty 

jabłko 

 
06.09 

Płatki ryżowe na mleku 
Mięta 

Pieczywo mieszane z 
masłem 

Szynka z indyka 
Serek Turek 

Szczypior 
sałata 

 
winogrona 

Kasza manna na rosole 
Dorsz smażony 

Ziemniaki 
Koperek 

Surówka z kiszonej 
kapusty 

Herbata rumiankowa 

Bawarka 
pączki 

 


