
Jadłospis 29.04-03.05.2024r. (jadłospis niekiedy może ulec zmianie) 
 

 

 

  Data Śniadanie II śniadanie obiad Podwieczorek 

29.04. 

Płatki ryżowe na mleku 

Herbata z cytryną 

Pieczywo mieszane z 

masłem 

Szynka biała  

Pomidor 

Sałata 

Szczypiorek  

Jabłko  

Zupa ziemniaczana  

Gulasz z karkówki w sosie 

własnym  

Kasza gryczana biała 

Surówka z ogórka 

kiszonego 

Mięta z cytryną 

 

Bułka z masłem 

Jajko na twardo 

Szczypiorek  

Rzodkiewka  

Kawa inka 

30.04 

Płatki jęczmienne na 

mleku 

Herbata owocowa  

Pieczywo mieszane z 

masłem 

Polędwica sopocka  

Papryka czerwona   

Sałata  

Gruszka  

 

Koperkowa z zacierkami 

Paluszki rybne  

Ziemniaki gotowane 

Mizeria z jogurtem 

Kompot wieloowocowy  

 

Kaszka manna na 

mleku z sokiem 

malinowym 

Jabłko 

 

  

 

 

01.05.     

02.05. 

Herbata owocowa 

Bułka wyborowa z 

masłem 

Serek domowy piątnicy   

Ogórek 

Szczypiorek  

Cripsy 

owocowe  

krupnik 

Makaron z polewą 

truskawkowo-jogurtową 

Marchew do chrupania   

Wafle kukurydziane 

z powidłami 

śliwkowymi  

Jabłko  

03.05.   

 

 

 

 

 

 

 


