Jadlospis 19.02.- 23.02.2024r. (jadlospis niekiedy moZe ulec zmianie)

Data Sniadanie II $niadanie obiad Podwieczorek
Zacierki na mleku
Herbata owocowa
Pieczywo mieszane z Zupa z soczewicy
mastem czerwonej Grahamka z mastem
19.02. Poledwica sopocka Jabtko Leczo z kietbaska Koktajl mango
Pasta z jajka Ryz paraboliczny z kefirem
Pomidor Migeta z cytryng
Szczypiorek
Satata lodowa
Kawa inka Barszcz czerwony z
Pieczywo mieszane z makaronem
mastem Szynka pieczona w ziotach Mus owocowy
Twarozek Ziemniaki gotowane Magiczny
20.02 Szynka biata Mandarynka Suréwka z marchewki i Butka zytnia z
Szczypiorek jabtka mastem
Kietki lucerny Napo6j imbirowy
Ogorek
Ptatki jeczmienne na
mleku Zupa grochowka
Herbata owocowa .
: . Gulasz zudzca indyka w .
Pieczywo mieszane z : . Kisiel owocowy z
mastem sosie pomidorowym jogurtem
21.02 ., Jabtko Kasza bulgur
Ser zotty , . . naturalnym
Suréwka z kiszonej .
Sucha krakowska Biszkopty
kapusty
Satata lodowa Kompot wieloowoco
Papryka czerwona P Wy
Ketchup
Kasza manna na mleku
Herbata owocowa Krupnik
Pieczywo mieszane z Pierogi z migsem Butka z mastem
2902 mastem Gruszka Mix se_llat z pom_ldorklem Salatka jarzynowa
Makrela wedzona koktajlowym i jogurtem Herbata owocowa
Szczypiorek naturalnym
Ogorek kiszony Nap0j imbirowy
Ptatki owsiane
Herbata owocowa Zupa koperkowa z
Pieczywo mieszane z zacierkami
Granola owocowa z
mastem Ryba po grecku oaurtem
23.02. Twarozek Jabtko Ziemniaki gotowane 199
. . . naturalnym
Salami Ogorek kiszony Banan
Szczypiorek Migeta z cytryng
Papryka zotta
Rukola




