Jadlospis 12.02.- 16.02.2024r. (jadlospis niekiedy moZe ulec zmianie)

Data Sniadanie II $niadanie obiad Podwieczorek
Ptatki owsiane na mleku
Herbata z cytryna .
. - Zupa jarzynowa - .
Pieczywo mieszane z Ciasto jogurtowe z
. Makaron z polewg -
mastem Chripsy owocami
12.02. . . twarogowo-truskawkowa
Kieltbasa z beczki owocowe . Herbata owocowa
., Marchew do chrupania
Ser z6tty
Rukola
Ogorek kiszony
Platki jgczmienne na Barszcz ukrainski
mleku i
Udka z kurczaka pieczone
Herbata owocowa w ziolach
13.02 Jajko na twardo Sok owocowy RvZ Budyn czekoladowy
' Papryka czerwona Walentynkowy . Y Banan
., Suréwka z kapusty
Papryka zotta Ki .
. iszonej
Dzem truskawkowy P
Napo6j imbirowy
Ptatki ryzowe na mleku
Herbata owocowa .
. . Pomidorowa z makaronem
Pieczywo mieszane z .
Kotlet mielony i
mastem Lo Koktajl owocowy z
Ziemniaki gotowane ; e
14.02 Serek naturalny Mandarynka . nasionami chia
. Marchewka z groszkiem
Kabanosy drobiowe Komoot wieloowoco Chalka
Ogorek kiszony P Wy
Roszponka
Szczypiorek
Kawa inka
Pieczywo mieszane z
mastem Zupa brokutowa
, . Bultka z mastem
Parowka z szynki na Gulasz wolowy Ser bialy
15.02 ciepto Gruszka Kgsza gryczana Miod naturalny
Ketchup Suréwka z kiszonej
. Herbata owocowa
Papryka czerwona kapusty z burakiem
. . Jabtko
Papryka zotta Migta z cytryna
Powidta sliwkowe
Ptatki jaglane
Herbata owocowa Szczawiowa z ryzem
Pieczywo mieszane z Ryba miruna w ciescie Kasza manna z
mastem nalesnikowym MUSerm iagodowvm
16.12. Serek kozi Jabltko Ziemniaki gotowane bu1kajleg ioszvl\g
Sucha krakowska Bukiet warzyw z buteczka P
Szczypiorek i masetkiem
Satata lodowa Kompot wieloowocowy
Ogorek kiszony
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