
Jadłospis 27.12.-29.12. (jadłospis niekiedy może ulec zmianie) 
  

  

 

 

  Data Śniadanie II śniadanie obiad Podwieczorek 

25.12     

26.12     

27.12. 

Herbata owocowa  

Bułka z masłem  

Ser żółty  

Mix sałat 

Ogórek kiszony  

Mandarynki   

zupa pomidorowa z 

makaronem  

Naleśniki z powidłami 

śliwkowymi i śmietaną  

Brzoskwinia  

 

Bułka z masłem  

Serek naturalny  

Szczypiorek  

Herbata z cytryną   

 

28.12. 

Płatki owsiane na mleku 

Pieczywo mieszane z 

masłem 

Jajecznica ze 

szczypiorkiem  

Papryka czerwona  

Chripsy 

owocowe    

Zupa jarzynowa 

Paluszki rybne 

Ziemniaki gotowane  

Surówka z kiszonej 

kapusty  

mięta 

Kasza manna na 

mleku  

Jabłko  

29.12 

Płatki jęczmienne na 

mleku  

Pieczywo mieszane z 

masłem 

Kiełbasa krakowska  

Ogórek kiszony 

Roszponka  

Szczypiorek  

Jabłko   

Zupa ziemniaczana  

Makaron z polewą 

truskawkową 

Marchew do chrupania 

Woda z cytryną  

Budyń czekoladowy 

Wafle ryżowe ze 

słonecznikiem   


