
Jadłospis 23.10.- 27.10. (jadłospis niekiedy może ulec zmianie) 
 

 

 

  Data Śniadanie II śniadanie obiad Podwieczorek 

23.10. 

Jaglanka na mleku 

Herbata owocowa 

Pieczywo mieszane 

Wędlina 

Twarożek  

Szczypiorek 

Sałata 

papryka 

Jabłko  

Zupa neapolitańska  z 

makaronem 

Schab duszony ze śliwką  

Ziemniaki z koperkiem 

Marchewka z groszkiem 

Kompot  

Kisiel owocowy  

Wafle kukurydziane  

Gruszka  

24.10. 

Płatki jęczmienne na 

mleku 

Herbata rumiankowa 

Pieczywo mieszane z 

masłem 

Serek kozi 

Salami 

Ogórek 

Sałata  

Szczypiorek  

Sok  

Zupa krupnik 

Makaron z polewa 

twarogowo-owocową 

Kalarepa  

Napój imbirowy 

Sałatka z 

kurczakiem i 

warzywami 

Bułka z masłem  

Herbata owocowa 

25.10. 

płatki owsiane na mleku 

herbata z cytryna 

Pieczywo mieszane z 

masłem 

Jajko na twardo ze 

szczypiorkiem  

Szynka  

Sałata 

Pomidor  

Śliwki  

Zupa koperkowa z 

zacierkami  

Pulpety w sosie 

pomidorowym z papryką 

Kasza pęczak 

Surówka z kiszonej 

kapusty  

Mięta z cyrtyną  

Chałka z powidłami 

śliwkowymi 

Banan  

Kakao  

26.10. 

Kluski lane na mleku 

Herbata owocowa 

Pieczywo mieszane z 

masłem 

Pasta z serka i brokułu 

Kiełbasa drobiowa  

Rukola 

Papryka  

Gruszka  

Żurek z białą kiełbasą 

Placki ziemniaczane 

Sos pieczarkowy  

Surówka z ogórka 

kiszonego    

Ciastao 

marchewkowe  

Mleko 

  

27.10. 

Kawa  

Pieczywo mieszane z 

masłem 

Twarożek  

Kabanosy drobiowe  

Szczypiorek 

Pomidor  

Chripsy  

Manna na rosole 

Ryba miruna w cieście 

naleśnikowym 

Ziemniaki z koperkiem 

Surówka z marchewki i 

jabłka  

Kompot  

 

  Serek waniliowy 

homogenizowany   

Jabłko  


