Jadlospis 25.09-29.09. (jadlospis niekiedy moze ulec zmianie)

Data Sniadanie II $niadanie obiad Podwieczorek
Ptatki ryzowe na mleku
Herbata owocowa
. . Barszcz czerwony z .
Pieczywo mieszane z Ser bialy
makaronem . .
mastem Kotlet mielon Dzem z czarnej
25.09. Kietbasa szynkowa Arbuz L mieiony porzeczki
Ziemniaki
Serek almette . Bulka z mastem
: Marchewka z groszkiem
Pomidor Herbata z cytryng
Kompot
Satata
szczypiorek
Ptatki jaglane na mleku Zupa krupnik
Herbata z cytryna | i
Jajecznica ze Gulasz z szynki . Koktajl jagodowy
L Sok Makaron kokardki .
26.09. szczypiorkiem OWOCO Surowka z kiszone: zZ kefirem
powidta sliwkowe Wy K 4 Chatka
omidor, ogérek apusty
p ’ Kompot
Ptatki jeczmienne
na mleku
Herbata rumiankowa Zupa ogorkowa
) . Krem z kaszy
Pieczywo mieszane z Potrawka z kurczaka Mmannv z svropem
27.09. mastem Jabtko Ryz paraboliczny ma){inoy rrp1
Krakowska podsuszana Brokut i kalafior Wy
., Jabtko
Ser zotty Kompot
Rzodkiewki
Salata
Piel(fzawaozrl;ﬁg;);?\e , Zurek z biatg kietbasg
yw Leniwe z buteczka 1 Grahamka z mastem
mastem .
. masetkiem Makrela wedzona
28.09. Twarozek gruszka , .. , .
. Suréwka z marchewki i Ogorek kiszony
Poledwica sopocka N
pomaranczki Herbata
Roszponka Mieta
Papryka ¢
Ptatki owsiane na mleku Zupa pieczarkowa z
Herbata owocowa tazankami
Pieczywo mieszane z erur{a W ciescie Warkocz
mastem Chribs nalesnikowym drozdzowy z
29.09 Serek waniliowy psy Ziemniaki gotowane M
) owocowe s owocami
homogenizowany Mizeria z jogurtem
_ Mleko
Szynka firmowa naturalnym
Satata Kompot

Ogorek




