Jadlospis 28.08- 01.09. (jadlospis niekiedy moze ulec zmianie)

Data Sniadanie II $niadanie obiad Podwieczorek
Kawa inka
Pleczyﬁzsﬁlﬁfzane z Zupa z fasolky szparagowa Butka pszenna z
. Spaghetti z migsem i mastem
Szynka firmowa .
28.08. . arbuz sosem Twarozek
Ser zotty , . .
Salata Ogorek _maiosolny Migdaty prazone
Rzodkiewki Kompot wieloowocowy Herbata z cytryng
Ptatki jeczmienne na Zupa koperkowa z
mleku makaronem kolanka
Herbata owocowa Kotlety mielone z indyka .
i . Y Serek waniliowy
Jajko na twardo ) Ziemniaki gotowane z Chalka
29.08. Szynka drobiowa Sliwki koperkiem Banan
Pomidor Buraczki zasmazane
) . Herbata owocowa
Szczypiorek Kompot wieloowocowy
Satata
Manna na mleku Zurek z biala kietbasa
Herbata z cytryng
. X Kopytka z sosem ,
Pieczywo mieszane z - Patera owocow
pieczarkowym
mastem Surowka z marchewki (nektarynka,
30.08. Serek kozi kalarepa . . morela, arbuz,
. ! i pomaranczki
Poledwica z indyka Mieta 7 evtrvn banan)
Ogorek ¢ yuyna Napoj jogurtowy
Szczypiorek
Satata
Ptatki kukurydziane na
mleku Krem z cukinii i
Herbata rumiankowa pomidorow suszonych z
Pieczywo mieszane z groszkiem ptysiowym :
. Ciasto
mastem Szynka duszona w ziotach
: marchewkowe
31.08. Salami gruszka Kasza peczak
. . : Kakao
Twarozek Surowka z czerwonej
Szczypiorek kapusty
Satata Kompot wieloowocowy
Ogorek matosolny
Ptatki ryzowe na mleku
Herbata owocowa Pomidorowa z makaronem
Pieczywo mieszane z Paluszki rybne
mastem Ziemniaki gotowane z
Serek naturalny koperkiem Koktajl owocowy
01.09. . Arbuz L .
homogenizowany Mizeria z jogurtem Buteczka lepioszka
Kietbasa szynkowa naturalnym

Pomidor
Szczypiorek
Salata

Kompot wieloowocowy




